
 

 

Press Release 

 

Evento de encerramento do projeto: capacitar as comunidades migrantes através da 

literacia digital e da consciencialização para a economia circular 

 

O coordenador do projeto INCLUDE-CE – Inclusion and Digital Empowerent through Circular 

Economy, a AMAM – African Media Association Malta, com o apoio dos restantes parceiros, 

organizou um evento online sobre o potencial da literacia digital no âmbito da economia 

circular, que juntou, em dezembro de 2024, mais de 50 pessoas membros das comunidades 

migrantes e/ou de minorias étnicas. 

 

Durante dois anos, cinco entidades de Chipre, Espanha, Itália, Malta e Portugal colaboraram 

na criação de dois cursos de formação online centrados nas competências digitais e na 

procura ativa de emprego, que podem ser acedidos em elearning.include-ce.eu/pt-

pt/courses/area-para-formandos. Estes cursos capacitaram mais de 50 jovens migrantes, que 

também receberam portáteis usados para apoiar o seu percurso digital escolar e a procura 

ativa de emprego com o apoio de ferramentas digitais. 

 

Outro importante resultado do projeto foi a criação de um Guia de Boas Práticas que compila 

50 dos melhores exemplos de capacitação digital através da economia circular que trouxeram 

uma mudança positiva à vida de milhões de jovens de meios desfavorecidos em diferentes 

partes do planeta. Este Guia de Boas Práticas pode ser acedido em: elearning.include-

ce.eu/pt-pt/courses/area-para-profissionais-do-setor-social.  

 

Todos estes resultados estão disponíveis em seis línguas: inglês, espanhol, grego, português, 

italiano e árabe. 

 

Durante o evento, foi possível ouvir os testemunhos dos beneficiários do projeto, conhecer 

as suas conquistas e descobrir como poderão continuar a inspirar outros a abraçar a 

capacitação digital através da economia circular. 

 

Principais conclusões do evento 

 

● Introdução à Plataforma de e-learning: os participantes puderam descobrir a 

plataforma multilingue online do projeto, que oferece recursos gratuitos para jovens 

migrantes e profissionais do setor social que trabalhem com eles. Os tópicos incluem 

segurança na Internet, competências informáticas, procura ativa de emprego, entre 

outros. 

● Histórias de sucesso e respetivo impacte: durante o evento, foram ouvidas várias 

experiências em primeira mão de jovens migrantes que beneficiaram dos cursos de 

formação online do INCLUDE-CE, tendo-se compreendido o impacte que estes cursos 

tiveram na sua vida. 

● Diálogos interativos: o evento conseguiu envolver os jovens migrantes – quer 

estudantes, quer trabalhadores –, assim como líderes comunitários, profissionais do 

setor social, decisores políticos e outras entidades interessadas na temática do 

projeto, num interessante debate sobre como as competências digitais podem 

capacitar as comunidades migrantes e promover a inclusão. 
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O projeto 

 

O projeto INCLUDE-CE é um projeto Erasmus+ que visa promover a inclusão social e laboral 

dos migrantes e refugiados, melhorando a sua literacia digital, promovendo o 

desenvolvimento de competências, e proporcionando o acesso a recursos essenciais. Os 

principais objetivos são o aumento da literacia digital entre a população migrante, o 

desenvolvimento de uma plataforma online que combina cursos de formação digital e de 

procura de emprego adaptados a esta população-alvo, o aumento da disponibilidade de 

equipamento eletrónico para que os migrantes e refugiados possam melhorar as suas 

competências e realizar pesquisas de emprego eficazes, e a promoção da inclusão online 

como um aspeto fundamental da cidadania moderna para os migrantes e refugiados, 

facilitando a sua integração no mercado de trabalho como um passo fundamental para 

alcançar a integração social plena. Este projeto é cofinanciado pela União Europeia. 

 

Para questões, por favor contacte:  

Nadine Teles 

Mindshift 

+351 916975301 

nadine.teles@mindshift.pt  

Para saber mais, por favor visite include-ce.eu/pt-pt  
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